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Resumen: Se presenta una aproximacion tedrica a dos conceptos de mistica desarrollados
durante el siglo XV1I, inspirados en la reforma del Carmelo y en las obras de Santa Teresa
de Jesus. El primero se encuentra en las Anotaciones a la vida de Santa Maria Magdalena
de Pazzi, escritas por el padre carmelita calzado Juan Bautista de Lezana. Por otra parte,
se analiza el texto del gran historiador de la Reforma de la Orden del Carmelo, fray Fran-
cisco de Santa Maria, que consiste precisamente en un Breve tratado de Teologia Mistica.
Dos versiones de espiritualidad, la calzada y la descalza, hablan del hombre y de su bus-
queda de Dios.
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Santa Teresa de Avila no tuvo una formacién universitaria clasica, por
lo tanto, su concepto de mistica yla filosofia que en ella trasluce se revisten
de una conexidén mds cercana a la realidad humana y no tanto a las dis-
quisiciones académicas.

:Qué concepto tedrico de mistica desarrollaron los frailes carmelitas
después de sus fundaciones? Prestamos atencién a los que se movieron
en los territorios italianos de la Monarquia hispanica durante el siglo xvi1.

1. La Teologia Mistica, seguin Lezana (O. Carm.)

El padre Juan Bautista de Lezana naci6 en Madrid, en 1583 y murié
en Roma, en 1659. Fue miembro de la orden carmelita (de la regla miti-
gada, que llamamos comtnmente los calzados). Estudié filosofia en Va-
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lladolid y teologfa en Salamanca. Posteriormente también en Alcala. Fue
profesor de Filosoffa en Valdemoro (en Madrid) y de Teologia en Toledo.
Aun siendo de la orden de los carmelitas ‘calzados’, celebré con mucho
entusiasmo la beatificacion de Teresa de Jests en 1614. También fue pro-
tesor de Teologia en Alcal4, ciudad cuya universidad se caracteriz6 en la
Edad Moderna por tener una gran tradicion apegada al humanismo re-
nacentista italiano. Se trasladé a la Ciudad Eterna, donde fue profesor
primero en Transpontina' y fue profesor de Metafisica en la Universidad
de la Sapienza de 1641 a 1647.

Autor de varias obras filosoficas y teoldgicas en latin, fue el traductor
al espaniol de la obra Vita della Beata Suor Maria Maddalena de’ Pazzi,
compuesta en 1609 por el padre Vincenzo Puccini; quien fue, a su vez, el
gobernador y confesor del monasterio de Santa Maria degli Angeli di
Borgo San Frediano (donde precisamente profesé la santa florentina en
1582). Ella (1566-1607) cobré una gran fama por sus éxtasis misticos, a
través de los cuales vislumbré una idea de reforma de la Iglesia. Fue bea-
tificada en 1626 y canonizada en 1662 (Ghisalberti 2020). La traduccién
del padre Lezana corresponde al periodo cuando era reconocida como
beata, como lo indica ademds en la portada del libro impreso en Roma,
en 1648. Ahi mismo se indica que lo tradujo de la lengua toscana y que
agrego unas anotaciones —escritas directamente en castellano— para
profundizar en los puntos de Teologia Mistica que contenian los aconte-
cimientos de la vida de la madre Maria Magdalena. El objetivo funda-
mental de estas anotaciones consistia en quitar las sombras que rodean a
la Teologia mistica; esclareciendo asi su concepto tedrico —siempre ape-
gado ala ortodoxia pontificia—. El padre Lezana era, para este entonces,
consultor de la Sacra Congregacion del Indice? y examinador de benefi-
cios?, justo después de haber terminado su periodo como catedratico en
la Sapienza (Velasco Bayén 2020).

Lezana destac6, en primer lugar, la importancia de la vida contempla-
tiva y las manifestaciones del amor de Dios durante la oracién, compa-
randolo con un esposo que acaricia a sus esposas; en la medida en la que

1 El convento de los carmelitas en la actual via della Conciliazione, al lado de San
Pedro Vaticano.

2 Lainstitucion eclesidstica que aplicaba la censura a los libros y que estaba a cargo
de publicar el Indice de Libros Prohibidos.

3 Los beneficios eran los derechos que ganaban los eclesidsticos, sobre todo econd-
micos, al hacer una fundacién o tener una capellania. El examinador trabajaba para
el obispo y controlaba el reparto de estos beneficios.
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ascienden en el grado de contemplacién. En la Virgen Maria Magdalena
encontrd dos manifestaciones fundamentales: la vision en la cual Jesucristo
le colocd un anillo precioso en el dedo yla «llama» o «exceso» de amor
que este acontecimiento le hizo sentir. La ubica en relacién con la tradicién
mistica de la Iglesia, ejemplificada en Santa Catalina de Siena y, también
en Santa Teresa, a quien reconoce como «nuestra gran Madre>. Ambas
recibieron los dones de Cristo: la primera en una visién donde se le apa-
recia como su esposo; mientras que la segunda contemplé como Dios le
dio una cruz de su rosario con piedras preciosas, donde se encontraban
esculpidas sus llagas:

Pareciame haberme echado al cuello un collar de oro, muy hermoso, asida
una cruz a él, de mucho valor. Este oro y piedras es tan diferente de lo de
acd, que no tiene comparacion; porque es su hermosura muy diferente
de lo que podemos acd imaginar, [ ... ] (Santa Teresa de Jestis 2018: 400).

Lo mismo encontrd en la otra manifestacién de la madre Magdalena
de Pazzi, la llama o exceso de amor. Sentia un fuego en el pecho que no
podia esconder y debia manifestarlo exteriormente. Asi también aconteci6
con Santa Catalina de Siena y con Santa Teresa:

[...] que sentfa tan gran fuego en el corazén que la parecia que se abra-
saba, y consumia con €, y que era como una centella, o rayo que saliendo
de lo intimo del alma la herfa tan fuertemente, que la despedazaba, y
deshacia (Lezana 1648: fol. 21r.)

Este fuego mistico también se presentd en varios de los santos de la
Edad Moderna, como San Felipe Neri y San Francisco Xavier, un amor
interno que los hacia salir de si mismos al no poderlo contener. El padre
Lezana destaco, como gran culmen de esta experiencia al otro gran santo
carmelita descalzo, fray Juan de la Cruz, a quien se refiere como «nuestro
Padre» de la Cruz, en quien encontraba una gran «doctrina mistica>,
sobre todo en la Noche Oscura:

[Dice San Juan] A veces crece mucho la inflamacién de Amor en el espiritu:
son las ansias por Dios tan grandes en el Alma, que parece se le secan los
huesos en esta sed, y se marchita el Natural, y estraga su calor, y fuerza
por la viveza de la sed de Amor. (San Juan de la Cruz 1973: 636)

En su descripcion de la vida mistica, Lezana tiene muy presente una
antropologia donde la voluntad se entiende como fuerza espiritual, al
mismo tiempo que la caridad. Estas propiedades iluminan las potencias
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inferiores del ser humano, los apetitos sensibles, propiamente corpéreos.
De esta forma la caridad se puede manifestar externamente, con el cuerpo,
partiendo desde el corazén de las fuerzas interiores de la persona, es
decir, del amor. El amor se vale de un gran dénimo o fuerza interior y se
conecta con las aspiraciones de justicia y de libertad. La voluntad del
hombre se entrelaza en ese momento de unién mistica con la voluntad
de Dios y asi deduce el principio del cuidado de las almas. La comparacién
con la esposa y el esposo alimenta esta entrega de amor divino, hacia los
hombres y de estos hacia él. De esta forma se combate el mal y se aspira
a las cosas celestiales. Las almas que alcanzan esta dimension reciben
estos «raptos>, que los hacen salir de si mismos y entregarse de lleno a
la divinidad (Lezana 1648: fol. 48 v.).

Tanto Maria Magdalena como Santa Teresa estarfan en este espiritu
de fuerza, llegando a un punto que Lezana recoge de la tradicién aposto-
lica, llaméndolo «embriaguez del espiritu>» o «locura santa» en términos
de San Bernardo.

La experiencia mistica se presenta como una operacion espiritual
donde el alma y el cuerpo se ven afectados, pero no necesariamente se-
parados. La particularidad que destaca el autor carmelita es su naturalidad,
su inteligibilidad de acuerdo con las categorias antropoldgicas de la filo-
soffa cldsica aristotélico-tomista: voluntad y conocimiento. La Teologia
mistica es para él totalmente racional y razonable; con una apertura hacia
la intervencidn divina, donde el conocimiento de Dios hacia sus criaturas
elegidas es totalmente perfecto, como él.

2. La Teologia Mistica, seguin Francisco de Santa Maria (OCD)

El otro caso donde se define con particular atencion a la Teologia
Mistica se encuentra en el afamado historiador de la Orden del Carmelo
descalzo, Francisco de Santa Maria. En su natal Granada estudié Gramatica
y Retérica, luego estudié Logica y Metafisica con los franciscanos en
Loja, Artes y Teologia en Salamanca, donde tom¢ el hébito en 1586, en-
trando como novicio en Valladolid. Fue profesor de Artes y Teologia en
Salamanca, donde fue nombrado rector del Colegio de los carmelitas
descalzos (Rodriguez 2020).

Fue prior en Granada y en Mélaga y en 1610 viajé a Roma. Estuvo en
el Colegio de Sevilla y en el de Baeza, y mostré una gran profesion hacia
la historia, reconstruyendo asila del Carmelo descalzo en su libro Reforma
de los descalcos de Nuestra Sefiora del Carmen de la Primitiva observancia.
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Hecha por Santa Teresa de Jestis en la antiquisima Religion fundada por el
Gran Profeta Elias, donde mostr6 una gran predileccion por el primer
preposito general de la orden, Nicold Doria.

El padre benedictino Leandro de Granada escribié una obra titulada
Luz de las maravillas que Dios ha obrado en este mundo (Valladolid, 1607) y
el dltimo discurso contiene un Breve tratado de Teologia Mistica, que errd-
neamente se le atribuyd a él, cuando leyéndolo en sus primeras lineas, se
observa que el padre Leandro solo es el autor del prologo y él mismo men-
ciona que su autoria es del padre carmelita descalzo Fray Francisco de
Santa Maria cuando era rector del Colegio de Carmelitas Descalzos de Sa-
lamanca. Este texto se lo habia pedido el propio fray Leandro de Granada.
Después de hacer una revisién en varios discursos sobre la accién de Dios
en el mundo, copiando incluso varios pasajes de las obras de Santa Teresa,
era necesario para fray Leandro cerrar su libro con una revision filoséfica
del concepto de Teologia Mistica y el padre fray Francisco de Santa Maria,
con su amplia formacidn, era la persona idonea para dicha labor. Para fray
Leandro, la Teologia Mistica es hermana de la Escoléstica, pero dada su
complejidad, merece una definicién clara y particular; que fray Francisco
encontrd en quien todavia consideraba como San Dionisio Aeropagita. Se-
gun la tradicion, él habria pertenecido al Aerépago en Atenas donde se
convirtié al cristianismo tras escuchar la prédica de San Pablo. Sin embargo,
aunque la Iglesia reconoce la existencia de este santo, no pasa lo mismo
con los escritos que se le atribuian. En realidad, los textos medievales fir-
mados por él, son de la autoria del escritor bizantino que los especialistas e
historiadores de Ia filosofia han denominado como el «Pseudo Dionisio>.

Fray Francisco de Santa Maria todavia atribuye la autoria del Breve
Tratado de Teologia Mistica a San Dionisio Aeropagita, dandole por ello
un mayor peso a sus contenidos al colocarlo —sin ser consciente de su
falsa atribucién— en la propia tradicién paulina. Por eso, fray Leandro
presenté este texto y esta doctrina como «verdades ciertas» a pesar de
la dificultad de su planteamiento, que a su juicio el padre Fray Francisco
logré desentranar a partir de las luces del razonamiento escoldstico y a
través del modo que él define el concepto de ‘filosofia cristiana’: «no es
como las otras ciencias que tratan de las cosas criadas; sino ciencia cuyo
principal oficio es tratar de Dios> (Santa Marfa 1607: fol. 237 r.). Estaba
convencido de que el texto era de San Dionisio Aeropagita y contenia
toda la tradicidn apostdlica. En ese tratado, pues, lee una intencién peda-
gbgica para la doctrina divina. Siempre siguiendo al Pseudo Dionisio,
Santa Maria expone la division de la doctrina en tres partes: Teologia
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significativa, Teologia afirmativa y, finalmente, Teologia mistica. La Teo-
logia significativa se basa en poner nombres a Dios, poniéndolo en relacion
con las cosas creadas «con sefias y metdforas» (fol. 238 r.) ordenadas a
distinguir con mayor claridad el significado —de ahi su nombre— de la
accién de Dios en los hombres. Cuando en esta primera clase o dimensién
de la Teologia se le llama a Dios ‘Ledn, se apela a su valentia y dominio
sobre sus criaturas; cuando se le llama ‘Sol) es por el resplandor y la luz
que significa para ellas. En la Teologia afirmativa, por su parte, es cuando
se utilizan nombres mds directos que reflejen las propiedades de la per-
feccion divina. Asi le llaman a Dios ‘Causa, como origen de la vida;
bueno, justo —significando con ello el sentido clésico y filoséfico del
término: le da a cada uno le que le corresponde—. Es una Teologia que
afirma las notas de Dios, afirmativa y positiva, es decir, que se basa en el
modo en que Dios pone o coloca su perfeccién. Como dice Santa Maria:
«pone en el entendimiento humano noticia y conocimiento de la per-
feccién que en Dios hay» (1607: fol. 239 r). En tercer y tltimo grado
esta la Teologia mistica, que en su origen etimoldgico significa secreta y
escondida. Pero es secreto en el sentido que se refiere al modo en que
Dios conoce, el cual no es conocido por la razén natural. El hombre por
si mismo no alcanza a conocer la naturaleza de las cosas divinas o lo hace
con limitaciones, con «desiertos y cortedad>.

La Teologia mistica es superior a las dos anteriores, porque estas al
intentar verbalizar con conceptos humanos y acoplar al entendimiento
humano el conocimiento divino, no alcanzan a abarcarlo en su infinita
realidad. Permite evitar los equivocos y el caer en el riesgo de atribuir las
propiedades negativas de las cosas y de los nombres con los cuales se
aplican las metaforas y demds figuras retéricas. Por eso, la Teologia mistica:
«[...] dice que [Dios] ni es Sol ni estrella; ni vela ni duerme: porque si
en todo esto hay algo de perfecto, estd tan cargado de imperfecciones,
que sus nombres no pueden ser a propésito para Dios» (Santa Maria
1607: fol. 24071).

Francisco de Santa Maria subraya la belleza de la comparacién que
hizo el Pseudo Dionisio de la Teologia Mistica, considerada como una
ciencia, con la labor del escultor; quien descubre la figura escondida de
la estatua en una piedra o una placay este trabajo se consigue no poniendo
—como la Teologia significativa o afirmativa— sino quitando la materia
que impedia ver la figura. Por eso es Teologia secreta, al descubrir al en-
tendimiento la figura de Dios, sin ponerle nombres, sino quitando todo
lo que las limitaciones humanas le han puesto en su afdn de entenderlo.
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Conclusiéon

Mientras que el padre Lezana en su concepto de Teologia Mistica le
concedia un peso importante a la voluntad, siempre dentro de los limites
del entendimiento; fray Francisco de Santa Marfa apostaba més por el en-
tendimiento, practicamente de forma exclusiva. Ambos coincidian en que
estas experiencias del alma humana eran totalmente inteligibles y que su
desbordamiento emocional y empirico se debia a ese ‘préstamo’ o ala gracia
divina que permite por un momento al ser humano sentirla en todo su ser.
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